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論文審査結果の要旨           

 

本研究は，診療現場で広く使用されている心不全バイオマーカーである BNP について，

その極端な高値の持つ臨床的意義について検討したものである。診療の場で記録される臨

床データとの比較検討のみならず，症例の生命予後を調査し，その予測因子としての有用

性を検討している。母集団は 4000 例を超えており，その結果>1000 pg/ml の症例を 100

例以上集積することが可能となったことは、申請者が自ら検証している後ろ向き研究の持

つ限界を差し引いても，十分価値の高い研究と言えよう。 

心不全が明らかではない BNP>1000 pg/ml 症例が予後不良であるメカニズムの詳細は推

測の域を出ないものの，大きな臨床的意義が期待される次の研究課題を提示できたことも

含め，汎用される臨床指標を対象として新しい観点からアプローチしたユニークな研究と

して評価される。 

 以上により，本論文は博士(医学)の学位を授与するに値するものと認められる。 
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